
X = CONTIENE EL ALÉRGENO COMO 
INGREDIENTE 
TRA= CONTIENE TRAZAS DEL ALÉRGENO 
En nuestra cocina trabajamos con múltiples 
materias primas y no podemos asegurar la 
presencia involuntaria de alérgenos en forma de 
ingrediente o traza. Rogamos que si padece 
alguna alergia o intolerancia lo haga saber al 
personal para proceder a un cocinado seguro. 
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PARA COMPARTIR 
Surtido de quesos de la tierra con 

mermelada de mango X X X X 

Jamón ibérico con pan y tomate X TRA TRA TRA TRA TRA TRA 
Trío de croquetas: Gambas al ajillo, bacalao 

y setas X X X X TRA X X TRA X TRA 
Croquetas de jamón ibérico con alioli de 

kimchi X X X X TRA TRA TRA X X TRA TRA 

Pavías de Bacalao con Ensalada X TRA TRA X TRA X TRA 
Fritura de pescado el mirador con alioli de 

ajo negro X X X X X X TRA X X 

ENTRANTES 

Ensalada Especial Mirador X X 
Abanico de aguacate con salmón ahumado y 

perlas de mozzarella X X X 

Pulpo a la brasa con aceite de pimentón de 
la vera y parmentier de boniato asado X TRA TRA X 

Wok de verduras con secreto ibérico en 
teriyaki X 

X TRA X TRA TRA X TRA TRA TRA X 

Gambón y aguacate a la parrilla con alioli de 
kimchi X X X X X X 

Flamenquín casero al estilo cordobés con 
huevo frito y patatas X TRA X TRA TRA TRA TRA TRA X TRA 

X X X TRA TRA TRA TRA X TRA X TRA 

Carpaccio de calabacín con salmón 
ahumado, crema de queso azul y nueces 

con ralladura de lima 

Raviolis rellenos de carne con salsa de 
setas trufada 

Grupo Abades
Resaltado

Grupo Abades
Resaltado
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Cazuela de gambón al ajillo con pimentón de 
la vera X X 

Salmorejo Lojeño, huevo de codorniz y 
jamón de Trevelez X 

Salpicón de marisco TRA X X X 

NUESTROS ARROCES 

Paella con verduras de la huerta TRA X 

Paella de carabineros del mediterráneo TRA X X X X X 
Paella del señoret marinero, calamar, 

langostino y gambón TRA TRA X X X 
Paella de arroz negro con calamares y 

bacalao X X X X TRA X X X 
Arroz caldoso de bogavante y jugo de 

carabineros TRA TRA X X X 
Arroz caldoso de setas y presa ibérica del 

romeral del jabugo TRA X X 

Risotto de pollo de corral con aceite de trufa 
y queso parmesano X X X 

SALSAS 

Alioli Tradicional con ajo negro X X X 

Alioli de Kimchi X X X X 

Alioli de Azafrán X X X 

PARA LOS PEQUES 

Macarrones Boloñesa X TRA TRA TRA X 

Macarrones Napolitana X TRA TRA TRA 
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Nuggets de Pollo con patatas fritas X TRA X TRA TRA TRA TRA TRA X TRA 
Pechuga de pollo a la plancha con patatas 

fritas TRA TRA TRA TRA TRA X TRA 
Pechuga de pollo empanada con patatas 
fritas. X TRA X TRA TRA TRA TRA X TRA 

NUESTROS PESCADOS 
Bacalao al horno con habitas baby, cebolleta 

fresca y cherry X TRA TRA 
Lomo de rodaballo plancha con verdura 

salteada y verduras al vapor X TRA X TRA 

Calamar al aceite con ajos, canela y 
pimienta. TRA TRA TRA TRA TRA X 

NUESTRAS CARNES 
Puntas de solomillo con habas y jamón 

(Nuestra receta más familiar) TRA TRA X TRA TRA X TRA 
Medallones de solomillo de cerdo ibérico a 

las 5 pimientas con verduras X X X TRA X X TRA 
Entrecot de ternera a la parrilla con salsa de 

cabrales y patatas gajo TRA X TRA TRA TRA X TRA 

Secreto ibérico con patatas al tomillo y salsa 
de vino oloroso TRA X TRA TRA TRA X X TRA 

Hamburguesa de novillo con bacon, 
cheddar, cebolla, tomate y patatas X X TRA X X TRA TRA X TRA 

Solomillo de ternera hojaldrado con Foie- 
Gras, salteado de boletus y salsa de trufa X X TRA TRA TRA TRA TRA X TRA X 

NUESTROS CAPRICHOS 
Tarta de queso al horno con salsa de frutos 

rojos y helado de frambuesa X X X TRA X TRA TRA X 

Tartaleta crujiente de leche merengada y 
helado de canela X X X TRA X TRA TRA TRA TRA 
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Cilindro de tres chocolates con helado de 
Ocumare X X X X X TRA TRA TRA TRA 

Copa Mirador con frutas del bosque, helado 
de vainilla y crumble de especias 

X X TRA TRA TRA TRA TRA TRA 

Helado variado con fruta de temporada y 
chantilly con fruta cortada 

X X X X TRA 

Arroz con leche y castañas casero TRA X TRA TRA TRA TRA 

Leche frita con miel de caña y helado de 
vainilla X X X TRA TRA TRA TRA TRA 

MENÚ DEGUSTACIÓN 

Escalopines de solomillo de cerdo con salsa 
(cabrales o 5 pimientas) 

X X TRA X TRA X X TRA 

Huevos rotos con jamón y pimientos del 
padrón 

TRA TRA X TRA TRA TRA 

Arroz del señorito TRA TRA X X X 




